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Resumo

Nesse ensaio, procuramos refletir sobre as abordagens (auto)biogréaficas e/ou as
histérias de vida na pesquisa educacional, opcdo que se justifica, sobretudo, pela
evidéncia da grande aceitagdo e utilizacdo dessa perspectiva tedrico-metodoldgica em
investigacOes relativas a formacdo docente. Com esse objetivo, apresentamos alguns
elementos que refletem as bases epistemolégicas do método (auto)biogréfico,
procurando compreender os fundamentos que justificam sua autonomia como objeto e
forma de producdo de conhecimento. Para isso, dialogamos com pesquisadores que se
dedicam a analise e aplicacdo da (auto)biografia e/ou das historias de vida nas ciéncias
sociais, como Ferrarotti (1988) e, especificamente, nas ciéncias da educagdo, como
Bueno (2006), Dominicé (1988), Josso (2004), Novoa (1988, 2000), Pineau (1988,
2006), Souza (2008), entre outros. Inicialmente, apresentamos uma sintese das origens e
do processo de desenvolvimento das abordagens (auto)biogréaficas e/ou das histérias de
vida na pesquisa social e no ambito da investigagdo educacional. Em seguida,
estabelecemos uma pauta acerca das bases epistemoldgicas da (auto)biografia e/ou das
historias de vida, focando as razbes que justificam a reivindicacdo da natureza, da
especificidade e, consequentemente, da autonomia cientifica desse método. Na
seqliéncia, evidenciamos a diversificacdo etimoldgica das abordagens (auto)biograficas
e/ou das historias de vida, sublinhando os fatores que condicionam e caracterizam o uso
das diferentes denominac0es relativas a esse método. Por fim, abordamos as interfaces
entre as abordagens (auto)biograficas e a educacdo, destacando as potencialidades e
possibilidades da exploracdo da (auto)biografia e/ou das historias de vida na producdo
de conhecimento relativo a questdo educacional e na formacao da pessoa, em especial
do professor.
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Que “historia” é essa?

A pesquisa no campo da educacgédo, no contexto das mudancas que tém marcado
a producdo do conhecimento na contemporaneidade, apresenta-se envolvida por
transformaces significativas em relacdo aos métodos de estudo dos fendmenos
educacionais. Durante muito tempo, como vemos em Lidke (2006), os estudos em
educacdo foram realizados sob o signo do paradigma tradicional, que tinha na
abordagem quantitativa sua base de analise da realidade. Atualmente, a producdo dos



trabalhos cientificos em educacdo encontra-se marcada por multiplas perspectivas, cuja
representacdo incide na convivéncia de concepgdes metodologicas das mais variadas
tipologias.

O movimento de profissionalizacdo do ensino e dos professores provocou
mudangas significativas no modo de pensar e estudar as questdes educacionais,
diversificando-se os objetos e métodos de investigacdo. As formulacfes engendradas no
ambito desse movimento, relativas a formacdo e ao trabalho docente, colocam o
professor, em todas as suas dimensdes, na centralidade da problemaética educacional.
Trata-se de uma valorizacdo da pessoa do professor, na dimensdo pessoal, social e
profissional, nos processos de investigagcao com vistas a compreensao e equacionamento
dos problemas que envolvem a escola e o ensino.

No campo metodolégico, uma das manifestacdes mais expressivas aposta na
(auto)biografia como método de investigacdo dos processos formativos e das praticas
docentes. Assim, a partir de 1980, contamos cada vez mais com pesquisas baseadas em
histérias de vida, relatos de experiéncias, trajetérias de formacdo, narrativas
(auto)biograficas, entre outros aspectos relacionados a pessoa do professor.

O interesse pelas historias de vida antecede as abordagens de caréater cientifico,
sendo que “a biografia de um individuo ou de um conjunto de individuos interessou, em
primeiro lugar, ao jornalismo e até a uma certa literatura que se centrava nos estudo dos
detalhes biograficos dos homens célebres” (TINOCO, 2004, p. 2). No campo da
investigacdo cientifica, o método biogréfico entrou em evidéncia na chamada escola de
Chicago, entre os anos de 1920 e 1930, sendo, de acordo com Tinoco (2004) e Bueno
(2002), utilizado em estudos e analises antropolégicas, como alternativa a sociologia
positivista. No entanto, como pontua Bueno (2002, p. 16), “ap6s esse sucesso o método
sofreu um colapso subito e radical, caindo em quase completo desuso nas décadas
seguintes, em razdo da preponderancia da pesquisa empirica entre os socidlogos
americanos”. Somente na década de 1980 o método biografico voltou a despertar o
interesse da sociologia e entrar na pauta de outras areas de conhecimento, como a
educacdo e a psicologia, delineando-se uma corrente tedrico-metodologica que
imprimiu mudangas substanciais nas investigagdes dessas areas.

No ambito da pesquisa educacional, o advento das abordagens (auto)biograficas,
conforme Pineau (2006), Bueno et al (2006) e Josso (2004), data do inicio dos anos de
1980, quando sdo publicadas pesquisas de natureza (auto)biografica, produzidas por

pesquisadores canadenses e europeus. A partir de datas da edicdo de producdes escritas



ou audiovisuais, assim como as de fundagdo de associagdes, de redes e de diplomas de
formacdo, Pineau (2006) destaca trés periodos na histéria do movimento das historias de
vida: um periodo de eclosdo (os anos de 1980), um periodo de fundacdo (os anos de
1990), e um periodo de desenvolvimento diferenciador (os anos de 2000). Nesses
periodos, foi produzido um grande volume de estudos envolvendo o (auto)biogréfico,
configurando-se uma perspectiva tedrico-metodoldgica de investigacdo cientifica que
influenciou/influencia boa parte das pesquisas em educacdo em varias partes do mundo.

Entre as producdes desse periodo, destacamos a obra de Novoa e Finger (1988),
em que, juntamente com outros precursores e expoentes dos estudos e discussdes sobre
as histdrias de vida no mundo, como Dominicé (1988), Ferrarotti (1988), Josso (1988) e
Pineau (1988), lancam as bases para a consolidacdo dessa abordagem de investigacao.
Essa obra constitui um marco para o desenvolvimento da (auto)biografia como objeto e
método de estudo, pois seus autores, ao abordarem os varios campos de aplicacdo da
(auto)biografia, apontam para a necessidade de uma epistemologia das historias de vida.

No Brasil, de acordo com Bueno et al (2006), as pesquisas envolvendo as
historias de vida ou a (auto)biografia comecaram a aparecer, com mais evidéncia, no
inicio dos anos de 1990, sendo que no periodo anterior (anos de 1980) ndo héa registros
de uma producdo significativa nessa perspectiva. Entretanto, a partir da década de 1900,
os estudos com as histdrias de vida, seja como objeto ou método, ganharam cada vez
mais visibilidade, entrando constantemente na pauta de pesquisas, projetos e debates
diversos, em varias regides do pais. Em 1996 foi realizado o 1° Seminario Docéncia,
Memoria e Género, na Faculdade de Educacdo, da Universidade de So Paulo, em que
foram recebidas cerca de 40 propostas de trabalhos relacionados as histérias de vida
(BUENO et al, 2006).

Atualmente, as abordagens e as pesquisas (auto)biograficas estdo presente em
praticamente todas as academias de ciéncias da educacao, em todo o pais, destacando-se
uma significativa producdo e publicacdo na area. Resta agora aprofundar o debate e as
formulacBes epistemoldgicas em torno da utilizagdo das historias de vida na
investigacdo educacional, a fim de consolidar essa perspectiva teérico-metodoldgica na
pesquisa brasileira. Por isso, em consonancia com essa preocupacdo, nosso objetivo
nesse ensaio é refletir sobre as abordagens (auto)biogréficas e/ou as historias de vida na
pesquisa educacional, opcdo que se justifica, sobretudo, pela evidéncia da grande
aceitacao e utilizacdo dessa perspectiva tedrico-metodoldgica em investigagdes relativas

a formacéo e a pratica docente



(Auto)biografia: um método cientifico?

Uma questdo ainda recorrente em relacdo a utilizagdo da (auto)biografia na
pesquisa social e, inclusive, educacional, questiona a validade dessa abordagem como
método de investigacdo cientifica. Diante disso, precisamos conhecer e compreender as
bases epistemologicas que sustentam o uso das abordagens (auto)biograficas como
objeto e forma de conhecimento. Para isso, esbocamos um didlogo com Ferrarotti
(1988) que, em seu texto Sobre a autonomia do método biogréfico, funda as bases para
uma epistemologia das abordagens (auto)biograficas, ao nivel das ciéncias que se
ocupam dos fendmenos sociais e/ou humanos. Nesse ensaio, Ferrarotti (1988) procura
revelar, a luz de uma concepcao historico-dialética e critica da realidade, os principios e
fundamentos que sustentam a abordagem socioldgica das historias de vida ou
(auto)biografica para se aproximar, analisar e interpretar a realidade social. Dessa
leitura, procuramos apreender e delinear a natureza do método que ele chama de
biografico, o qual tem sua razdo de ser, em linhas gerais, por dois motivos ou
argumentos principais.

O primeiro argumento remete a necessidade de uma renovacdo metodoldgica,
provocada pela crise generalizada dos instrumentos heuristicos da sociologia, a
chamada metodologia classica das ciéncias sociais. Nessa perspectiva, questionam-se 0s
dois axiomas fundamentais da questdo socioldgica: a objetividade e a intencionalidade
nomotética, cujos esforcos visam reintegrar o observador a estrutura epistemolégica da
sociologia, negando-se a “passividade coisificada que o método atribui a coisa social”.
Entdo, argumenta Ferrarotti (1988, p. 20), “a critica a objectividade e a nomotetia, que
caracterizam a epistemologia socioldgica, teve como consequéncia a valorizacéo
crescente de uma metodologia mais ou menos alternativa: o método biografico”.

O segundo argumento diz respeito a exigéncia de uma nova antropologia, que
aparece junto com o capitalismo avangado, trazendo a tona, mais uma vez, a
necessidade do concreto, pois “as grandes explicagdes estruturais, construidas a partir
de categorias muito gerais, ndo satisfazem os seus destinatarios” (FERRAROTTI, 1988,
p. 20). Em outras palavras, as pessoas, sujeitos das “grandes explicagdes”, demandam
elementos que possibilitem o entendimento e compreensédo do vivido, do experienciado

cotidianamente, como forma de tornar a “vida real” um objeto do conhecimento. Assim,



diz Ferrarotti (1988, p. 20 — grifo do autor) “exigem uma ciéncia das mediacgdes que
traduza as estruturas sociais em comportamentos individuais ou microssociais”’, no
entanto, a sociologia classica ndo consegue compreender e atender essa exigéncia de
uma “hermenéutica social do campo psicologico individual™.

Esses argumentos indicam que a biografia, ou autobiografia, constitui um
instrumento socioldgico capaz de garantir essa mediacdo do ato a estrutura, ou seja, de
uma histéria individual a uma historia social. Esses argumentos sustentam-se no
entendimento de que a (auto)biografia implica a construcdo de um sistema de relacdes e
a possibilidade de uma teoria ndo formal, histérica e concreta, cuja acdo incide
diretamente no social. Dessa forma, “uma teoria que preencheria o ‘corte
epistemologico’ que [...] divide inelutavelmente o dominio do psicolégico e o dominio
do social” (FERRAROTTI, 1988, p. 21). Isso significa o advento de uma teoria para
atender as necessidades mais urgentes da prdpria sociologia e de outras ciéncias
humanas, que almejam posicionar-se criticamente diante da realidade, como a
psicologia e a educacao.

Diante dessas consideracdes, compreendemos que o método (auto)biografico, no
ambito das ciéncias sociais, entre elas a educacao, encontra-se, a época de sua génese e
no decorrer de seu desenvolvimento, envolvido por questdes de ordem tedrica e
metodoldgica, caracterizando-se um problema epistemoldgico. Ao surgir como
alternativa a fragilidade tedrico-metodolégica da sociologia classica, sobretudo a
vertente antropoldgica, o0 método (auto)biografico ja de inicio envolve-se com duas
questdes importantes. Primeiro, a responsabilidade de revitalizar e/ou re-elaborar todo o
corpo de métodos e técnicas de investigacdo cientifica no campo das ciéncias sociais,
modificando substancialmente a forma e o modo de vé e analisar a realidade social,
inaugurando, portanto, outra perspectiva de analise e interpretacdo da realidade, o que
implica uma nova teoria do social ou do humano. Essa primeira questdo introduz a
seguinte, que coloca em pauta a necessidade da abordagem (auto)biografica de se firmar
como método de investigagdo cientifica, validado por uma teoria que dé conta de sua
natureza e especificidade. Essa teoria, por sua vez, ao pretender uma nova forma e
modo de analise da realidade, encontra-se envolvida por questfes que remetem aos seus
principios e fundamentos basilares.

Essas duas questdes estdo no cerne da problematica que envolve as abordagens
(auto)biograficas e explicam os diferentes encaminhamentos que se deu a esse método

no decorrer de sua trajetoria nas ciéncias sociais e/ou humanas. Ao pretender uma



natureza subjetiva, qualitativa e alheia a todo o esquema hipdtese-verificacdo da
sociologia tradicional (FERRAROTT]I, 1988), o método biografico ou autobiografico
surgiu com a tarefa de mudar radicalmente a forma de olhar e estudar a realidade social.
No entanto, a sociologia ndo aceitou esse desafio, acomodando o novo método no
quadro da ciéncia social tradicional, anulando, como diz Ferrarotti (1988),
completamente a especificidade heuristica da biografia. As consequéncias desse
“empobrecimento” epistemoldgico do método (auto)biografico sdo discutidas por
Ferrarotti (1988), que, em sintese, representaram: a reducdo do metodo a um conjunto
de materiais biogréficos justapostos, como veiculo e suporte concentrado de
informagdes, utilizado “para saber”, ndo o reconhecendo como um conhecimento
organizado critico, que é preciso aprender a decifrar; e a reducdo da (auto)biografia a
uma simples “fatia de vida” social utilizada como exemplo, caso ou ilustra¢cdo, em um
quadro interpretativo situado a um nivel mais elevado de abstracéo.

Esses dois aspectos revelam o ponto central da problemética que envolve o
método (auto)biogréfico, caracterizada pela reivindicacdo da subjetividade e da
superacdo da perspectiva nomotética da sociologia tradicional. Assim, “os dois
elementos que fazem a especificidade da biografia constituem obstaculos que temos que
contornar ou que ultrapassar” (FERRAROTTI, 1988, p. 23). Diante disso, a natureza
subjetiva e “anti-nomotética” do método (auto)biografico delineia os limites de sua
cientificidade, gerando, pois, todas as desconfiancas e desconfortos que minam a
validade da (auto)biografia como processo de producdo de conhecimento cientifico.
Dessa forma, “o qualitativo apaga-se no quantificavel. A subjetividade activa da
autobiografia dilui-se na vida objectiva da biografia dos acontecimentos”
(FERRAROTTI, 1988, p. 23). Portanto, para garantir sua especificidade e,
conseqlientemente, sua seguranca e conforto epistemoldgico a (auto)biografia tendeu a
limitar-se ao quadro tedrico-metodolégico tradicional da sociologia.

O uso que se fez da (auto)biografia procurou atender as exigéncias
epistemoldgicas da tradicdo metodologica das ciéncias sociais e/ou humanas, deixando
de reconhecer e assumir a natureza qualitativa e subjetiva desse método. No entanto, “a
negacdo da especificidade da biografia, gracas a uma metodologia nomoteética e a
técnicas coisificadoras, trai o0 seu caracter essencial, isto €, a sua historicidade profunda,
a sua unicidade” (FERRAROTTI, 1988, p. 25). Por isso, precisamos aprofundar a
analise e a reflexdo sobre a natureza da (auto)biografia, examinando os principios, 0s

compromissos e as implicacOes desse método, a fim de reconhecer e defender a sua



especificidade epistemoldgica, tedrica e metodoldgica. Nesse sentido, Ferrarotti (1988)
defende que é preciso deixar de privilegiar os materiais biogréaficos secundarios e
voltar-se mais para os materiais biogréficos primarios?, com toda a sua subjetividade,
pois, “nao ¢ sO a riqueza objectiva do material biografico primario que nos interessa,
mas também e sobretudo a sua pregnancia subjectiva no quadro de uma comunicagado
interpessoal complexa e reciproca entre o narrador € o observador” (idem, p. 25 — grifo
do autor).

De acordo com esse entendimento, a especificidade do método (auto)biogréafico
se caracteriza pela subjetividade inerente a (auto)biografia, cujo reconhecimento e
aceitacdo como forma de pensar e estudar a realidade dos fendmenos sociais e/ou
humanos implica na questdo maior dessa perspectiva tedrico-metodoldgica: como a
subjetividade pode tornar-se conhecimento cientifico? A resposta para essa questdo
remete a dimensdo social da (auto)biografia ou das histérias de vida, uma vez que o
sujeito-ator do processo de investigacdo encontra-se socialmente situado, imbricado em
uma rede de inter-relacdes, que envolve o individual e o coletivo. Essa natureza social
da pessoa-sujeito da (auto)biografia fundamenta a hipétese geral que procura legitimar a
subjetividade como fonte e objeto de conhecimento cientifico®.

Esse entendimento apdia-se em uma antropologia social que, ao considerar o
homem como sintese individualizada e ativa de uma sociedade, elimina a distingdo do
geral e do particular em um individuo. Por isso, assim como defende Ferrarotti (1988, p.
26-27 — grifos do autor), “se nds somos, se todo individuo ¢é, a reapropriagdo singular
do universal social e historico que o rodeia, podemos conhecer o social a partir da
especificidade irredutivel de uma praxis individual”. Essa perspectiva de olhar e ver o
homem e a realidade social permite afirmar e legitimar a possibilidade de ver e estudar a
sociedade (em todas as suas dimensdes e fendmenos) a partir de uma (auto)biografia ou
de uma historia de vida ou ainda de uma narrativa (auto)biografica. Eis o aspecto que
confere a subjetividade da (auto)biografia ou das histérias de vida a cientificidade
reclamada pelos postulados académico-cientificos, legitimando a natureza e a

especificidade do método (auto)biogréafico.

Biografia ou autobiografia?



As denominagOes biografia ou autobiografia séo comumente utilizadas com o
mesmo sentido, no entanto, de acordo com Tinoco (2004), muitos autores preferem o
termo autobiografico, por ser uma investigacdo que incentiva 0s sujeitos a realizarem
pequenas autobiografias, assistidas pelo investigador. Nesse mesmo sentido, Pineau
(1999) distingue quatro categorias relacionadas as abordagens (auto)biogréficas: a
biografia, que se manifesta como a escrita da vida do outro; a autobiografia, que remete
a escrita da propria vida; os relatos orais, que seria considerar 0 que se escreve sobre a
vida do outro, como uma espécie de “intriga”; e as histrias de vida, que envolve um
conhecimento de si na inter-relacdo individuo/coletivo. Essa Ultima categoria, assim
como entende Souza (2008), fundamenta diversos projetos de pesquisa/formacédo, a
partir da vida dos atores sobre uma vida singular, vidas plurais ou vidas profissionais,
no particular e no plural, através da tomada da palavra como estatuto da singularidade,
da subjetividade e dos contextos dos sujeitos.

Com essa mesma preocupacao terminoldgica, Bertaux (apud BUENO, 2002) faz
a distincdo entre alguns termos e expressdes muitas vezes usados equivocadamente com
0 mesmo sentido. Para esse autor, ha as estdrias de vida, que corresponde a narrativa da
vida de alguém pela prépria pessoa; e ha as histdrias de vida, que significa a utilizacao
de diversos tipos de documentos com a finalidade de estudar a vida de uma pessoa ou
grupo, incluindo-se, portanto, as estdrias de vida. Em ambos os casos, como observa
Bueno (2002), ndo é necessario considerar a vida inteira nem todos os aspectos, sendo
possivel o recorte tempo-espacial, delimitando-se fases, experiéncias, trajetérias etc. Em
seu texto, Bueno (2006, p. 16) utiliza a expressdao método biografico para “designar as
varias modalidades de estudos com historias de vida, quer sejam biograficas ou
autobiograficas”.

Bolivar (2002) usa o termo metodologias biografico-narrativas, para fazer
referéncia as histérias de vida, auto-informacdo e relatos de vidas que, segundo ele,
possibilitam diagnosticar o ciclo de vida, a trajetéria profissional, a tomada de
consciéncia do processo de formagdo, a autopercepcdo segundo o ciclo de vida
profissional, entre outros aspectos. Assim como Ndvoa (1988), usamos a expressao
meétodo (auto)biografico, em que o uso dos parénteses remete a sintese do duplo sentido
atribuido ao termo, admitindo-se o entendimento das histdrias de vida tanto como
biografia quanto como autobiografia.

Contudo, usamos a expressao método (auto)biografico para designar o conjunto

de técnicas, procedimentos e estratégias que se utilizam das biografias, autobiografias,



estorias/historias de vida, relatos orais e/ou narrativas em processos de investigacao, no
ambito das ciéncias sociais e, especificamente, da educacdo. Essa concepgdo de método
(auto)biografico comporta uma dimensdo teorico-conceitual, implicando o
reconhecimento de uma epistemologia das praticas e processos de investigacdo a partir
das abordagens (auto)biograficas. Dizemos isso, pois, como entende Souza (2008), a
abordagem biografica ou (auto)biogréfica tanto é método, porque adquiriu, no seu
desenvolvimento historico, uma vasta fundamentagéo tedrica, quanto € técnica, porque
também gozou de conflitos, consensos e implicacdes tedrico-metodologicas sobre a sua

utilizagéo.

(Auto)biografia: pesquisa ou formacao?

A utilizacdo da (auto)biografia nas ciéncias da educagdo teve inicio no final do
anos de 1970, ganhando importancia e se desenvolvimento durante a década de 1980,
no contexto do movimento de profissionalizacdo do ensino e dos professores,
desencadeado pela demanda de outra forma de conhecimento sobre a formacéo e a
atividade docente. Atualmente, as abordagens (auto)biogréaficas ou as pesquisas com
histérias de vida tém larga aceitacdio no campo das investigacfes educacionais,
marcando sobretudo a pesquisa sobre formacdo de professores e praticas docentes.
Como vemos em No6voa (2000, p. 15 — grifo do autor), “a literatura pedagogica foi
invadida por obras e estudos sobre a vida dos professores, as carreiras € 0S percursos
profissionais, as biografias e autobiografias docentes ou o desenvolvimento pessoal dos
professores”. Para esse autor, essa producao, apesar de ser heterogénea e com diferentes
niveis de qualidade, teve um mérito indiscutivel, por (re)colocar os professores no
centro dos debates em torno das questfes que envolvem a problemética educacional.

O aparecimento das abordagens (auto)biograficas, como vemos em Ferrarotti
(1988), é conseqiiéncia da insatisfacdo das ciéncias sociais em relacdo ao conhecimento
produzido e, consequentemente, da necessidade de renovacdo tedrico-metodologica de
sua forma de olhar e analisar a realidade social. Nesse sentido, Novoa (2000) entende
que o interesse pelas (auto)biografias no meio cientifico € a expressdo de um
movimento social mais amplo, bem presente na producdo literéria e artistica, que trouxe
a perspectiva dos sujeitos face as estruturas e aos sistemas, da qualidade face a

quantidade, da vivéncia face ao instituido. Nesse contexto, como ressalta Névoa (2000),
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0S pesquisadores das ciéncias da educacdo e da formacdo acompanharam este
movimento e 0 método (auto)biografico assumiu, desde o final da década de 1970, uma
importancia crescente no campo educacional.

Diante disso, a emergéncia das abordagens (auto)biograficas significa uma
mudanga qualitativa e um refinamento do olhar do pesquisador, que ao se aproximar
mais de seu objeto. Acreditamos, pois, que estudar o professor e suas questdes, em
busca de compreender os problemas que afetam os processos educativos, representa
outra consciéncia e compromisso com as investigacdes sobre os problemas do ensino e
da educacdo. No entanto, o trabalho com as metodologias (auto)biograficas no ambito
da educacdo tem apresentado também limites significativos, que precisam ser
considerados e ponderados por quem se propde a empreender investigaches dessa
natureza, como constatamos em Ndvoa (2000).

Em face desses aspectos, as abordagens (auto)biograficas tém sofrido duras
criticas, por iniciativas dos mais diversos campos de investigacdo e producdo de
conhecimento, onde sdo questionados seus fundamentos e meios de objetivacdo tedricos
e metodologicos. A maior parte das criticas, segundo Névoa (2000), provém de
correntes da psicologia e da sociologia: as primeiras reclamam a fragilidade
metodol6gica, a auséncia de validade ou as dimensBes analiticas implicitas nas
“abordagens (auto)biograficas”; no outro caso sdo feitas ressalvas quanto ao
esvaziamento das ldgicas sociais, com uma excessiva referéncia aos aspectos
individuais, e a incapacidade de apreensdo das dinamicas coletivas de mudancas sociais.

N&o obstante, essas limitagdes correspondem aos desafios postos a quem opta
por trilhar esse caminho, o que implica um esforco continuo de ndo perder de vista a
finalidade essencial das investigacGes educacionais: contribuir para a melhoria dos
processos educativos. Dessa forma, assim como NOvoa (2000), defendemos a
significativa contribuicdo da (auto)biografia ou das histdrias de vida para as pesquisas
no campo da educagdo, gerando “praticas e reflexdes extremamente estimulantes”. De
outra forma, “a possibilidade de produzir um conhecimento sobre os professores, mais
adequado para os compreender como pessoas e como profissionais, mais atil para
descrever (e para mudar) as praticas educativas, ¢ um desafio intelectual estimulante”
(NOVOA, 2000, p. 24).

A contribuicdo das abordagens (auto)biograficas para as ciéncias da educacgdo
tem sido cada vez mais acentuada, sobretudo em fungdo da abrangéncia e da

diversificagdo de usos, modos e fins dados as historias de vida e as narrativas
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(auto)biograficas, extrapolando-se até mesmo o carater meramente investigativo desse
método. Nesse sentido, a (auto)biografia, no &mbito das ciéncias da educagdo, comporta
basicamente duas dimensfes: uma voltada para as investigacbes sobre a vida do
professor, como forma de compreender os processos de formacdo e as praticas de
ensinar/aprender; e a outra destinada a formacdo, como possibilidade de uma
(auto)formacéo do professor, desencadeada pelos processos de reflexdo sobre si e suas
praticas, considerando-se as trajetdrias de vida e formacdo dos individuos.

A concepcdo formativa da (auto)biografia é decorrente, sobretudo, das
formulacbes geradas nas pesquisas e discusses realizadas por Josso (1988; 2004),
Pineau (1988; 2006) e Dominicé (1988), que concebem as historias de vida como
instrumento de pesquisa e formacdo. Assim, a mobilizacdo das (auto)biografias, das
histérias de vida, das experiéncias de formacdo, das narrativas, entre outros
instrumentos, além de possibilitar a produgdo de conhecimento sobre algum fenémeno
educacional, pode também desencadear um processo formativo tanto na perspectiva do
pesquisador quanto da pessoa investigada. Por isso, como acredita Dominicé (1988), a
biografia € um instrumento de investigacdo e, a0 mesmo tempo, um instrumento
pedagdgico, aspecto que caracteriza sua utilizacdo nas ciéncias da educacéo.

Essa perspectiva valoriza o processo de investigacdo, atribuindo ao método
(auto)biografico uma especificidade na forma, no contetddo e nos fins, o que significa
uma mudanca nos fundamentos tedricos e epistemoldgicos das abordagens das historias
de vida. A abordagem da (auto)biografia, que até o advento das concepg¢des de
pesquisa-formacdo com historias de vidas, tinha um carater estritamente investigativo,
no ambito das ciéncias sociais, passou a fundamentar e subsidiar projetos de formacao
da pessoa, por meio da reflexividade do processo de investigacdo, como vemos em
Josso (2004). Em sintese, consoante com o entendimento de Souza (2008), a
(auto)biografia configura-se como investigacdo porque se vincula a producdo de
conhecimentos a partir de experiéncias de sujeitos em processo de formacéo; e, por
lado, é formacéo porque parte do principio de que o sujeito toma consciéncia de si, de
suas aprendizagens e experiéncias quando vive, a0 mesmo tempo, os papéis de ator e

investigador de sua propria historia de vida.

Por que continuar?
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As abordagens (auto)biogréaficas se justificam pela possibilidade de o sujeito
refletir sobre si mesmo, sobre suas histdrias, trajetdrias e experiéncias de vida pessoal,
social e profissional, o que pode levar a transformacdo e, portanto, caracterizar um
processo de (auto)formacdo. Também se justifica pelo potencial que as abordagens
(auto)biograficas tém de oportunizar a producdo de conhecimento sobre as pessoas, suas
préaticas, formas e processos de atuacdo em dados contextos, que pode ser uma
circunstancia ou uma vida inteira. Dessa forma, esse tipo de conhecimento é importante
porque possibilita um entendimento mais claro e aprofundado dos fendémenos
relacionados a pessoa e a sua realidade, contribuindo para a configuracdo de uma
epistemologia da vida real, tal como 0s sujeitos a vivem, concebem e representam
socialmente.

As abordagens (auto)biograficas colocam na centralidade do processo de
pesquisa-formacdo, através das historias de vida, a condi¢do da pessoa em relacdo ao
contexto social, que envolve sua histdria pessoal e social. Isso significa oportunizar as
pessoas envolvidas com as praticas de investigacdo (auto)biograficas uma formacao
fundada na praxis humana, que reflete as estruturas das relagdes sociais, as formas, 0s
processos e as experiéncias de ser e estar no mundo social. As narrativas
(auto)biograficas, do modo como sdo concebidas por Ferrarotti (1988), permitem aos
sujeitos um encontro consigo mesmo, com sua histdria e, conseqientemente, com o
tecido social que delineia a configuracdo dessa historia, que é pessoal, mas que sintetiza
as configurac6es do contexto social.

Por essas e outras razdes, devemos continuar explorando as possibilidades de
investigacdo, conhecimento e formacdo das abordagens (auto)biogréficas, reconhecendo
os limites, claro, mas sempre como forma de supera-los. As potencialidades das
histérias de vida, das narrativas, do encontro das pessoas com elas mesmas podem
revelar muito mais do que simples acontecimentos banais do cotidiano. A histéria da
(auto)biografia s6 esta comegando, ainda ¢ uma “crianga”, por isso, com os devidos

cuidados, podera crescer e se desenvolver “forte” e “saudavel”.

Notas
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1. Esse aspecto é verificado ao constatar-se que a sociologia: Propde correlagfes constantes e
gerais, onde seriam necessarias pontes que ligassem a historicidade absoluta de um acto a
generalidade de uma estrutura. Estabelece variagdes concomitantes entre taxonomia dos
comportamentos individuais e taxonomias sociais, onde seria precisa uma imbricacdo
ininterrupta de hipoteses genéticas-condicionais, que fossem de um acto ou de um acontecimento
a uma estrutura, através de uma rede de mediac@es sociais. (FERRAROTTI, 1988, p. 20).

2. Ferrarotti (1988) distingue dois grupos de materiais utilizados nas abordagens (auto)biogréficas:
0s materiais biograficos primarios, que contemplam as narrativas autobiograficas recolhidas
diretamente pelo pesquisador no quadro de uma interacdo primaria (face a face); e os materiais
biograficos secundarios, que compreendem os documentos biogréaficos de toda a espécie que nao
foram utilizados pelo pesquisador no quadro de uma relagdo primaria com seus interlocutores,
como correspondéncia, fotografias, narrativas e testemunhos escritos, documentos oficiais,
processos verbais, recortes de jornal etc.

3. Essa hipotese é defendida por Ferrarotti (1988, p. 26), considerando que: “todas as narragdes
autobiograficas relatam, segundo um corte horizontal ou vertical, uma praxis humana. [...] toda a
praxis humana individual ¢é actividade sintética, totalizacdo activa de todo um contexto social.
Uma vida é uma praxis que se apropria das relagdes sociais (as estruturas sociais),
interiorizando-as e voltando a traduzi-las em estruturas psicoldgicas, por meio da sua
actividade desestruturante-reestruturante. Toda a vida humana se revela, até nos seus
aspectos menos generalizaveis, como a sintese vertical de uma histéria social. Todo o
comportamento ou acto individual nos parece, até nas formas mais Unicas, a sintese horizontal de
uma estrutura social”. (grifo do autor).
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