
Acadêmicos do PARFOR realizarão I Congresso de Educação Física do 

Delta do Parnaíba 

 

 A busca por instrumentos e métodos de melhoria na pratica da educação física 

em diversos ambientes, por pessoas das diferentes faixa etárias,  mostrou a necessidade 

de reflexões mais sucintas sobre a importância da educação física do Século XXI. A 

otimização da prática de atividades físicas e sua consequente valorização por parte de 

toda a sociedade é determinante para que ações que visem melhorar a qualidade de vida 

e o bem-estar da população possam se apresentar de forma estimulante e gerar 

resultados efetivos para a população.  

O I Congresso de Educação Física do Delta do Parnaíba: reflexões sobre a 

importância da Educação Física no século XXI, contará com a presença de 

professores doutores, mestres e especialistas da UFPI e de outras Instituições, bem 

como alunos de diferentes cursos, como forma de promover o debate quanto às 

características, potencialidades, dificuldades e adequações as diferentes práticas de 

atividades físicas visando melhorar a atuação docente e participação dos educandos nas 

aulas na tentativa de torná-los sensíveis quanto a necessidade de busca por qualidade de 

vida. 

Ainda se terá como finalidade fomentar a socialização de experiências e 

reflexões sobre a importância da educação física no presente século,bem como 

identificar proposições que possam contribuir para o aperfeiçoamento de aulas práticas 

tanto para indivíduos de todas as idades. Além disso, como resultado das reflexões 

geradas no evento, entende-se que se ampliarão as perspectivas de projetos, discussões, 

produção técnico-científica-cultural no âmbito do objeto estudado noscursos de 

Educação Física e áreas a fins. 

O evento será destinado a graduandos de Educação Física, Fisioterapia, e 

licenciaturas em geral, a professores da educação básicae todos que tenham interesse na 

temática, pois se entende que é abrangente a toda a sociedade de modo geral. Estarão 

presentes como mediadores do conhecimento renomados professores na área de 

educação física onde será oportunizado conhecimento científico aliado a atividades 

práticas colaborando para a formação inicial e continuada dos profissionais da educação 

e saúde e dos acadêmicos participantes. 
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DIAS 19, 20 e 21 de novembro de 2015. 

Local: Universidade Federal do Piauí/ Campos Parnaíba 

Tema: I Congresso de Educação Física do Delta do Parnaíba: Reflexões sobre a 

importância da Educação Física do Século XXI 

 

 

 

 

PROGRAMAÇÃO 

Dia 19 de novembro 

 

6:00horas - Passeio Ciclístico pelas avenidas de Parnaíba, saindo de frente da UFPI e 

percorrendo as Avenidas Pinheiro Machado, Três de Maio e São Sebastião; na chegada 

haverá o sorteio de uma bicicleta aos participantes inscritos presentes no evento. 

 

7:30 horas - Café e Credenciamento do Evento 

 

14:00 Mini Curso: Os Primeiros Socorros com atenção voltada às crianças e 

adolescentes – Ministrante: Cassio Martins/ Enfermeiro e Professor Especializando em 

Saúde Pública. 

 

18:00 horas – Mesa de abertura com os convidados: 

Profa. Ma. Glória Ferro, Coord. Do PARFOR/ UFPI e Vice-Presidente do Fórum 

Nacional de Coordenadores Institucionais do PARFOR (ForPARFOR); 

Profa. Ma. Vania Orsano, Coord. do Curso de Ed. Física PARFOR/ UFPI; 

Prof. Dr. Alex Marinho, Diretor da UFPI/ CMRV; 

Profa. Ma. Belina Augusta, Coord. Do PARFOR/ UFPI/CMRV; 

Coordenador do I Congresso de Educação Física Delta do Parnaíba - Wellington 

Araújo, Representando o VI Bloco de Ed. Física PARFOR/ UFPI-CMRV;  

Profa. Esp. Leonor Padilha, Representando a Federação Internacional de Educação 

Física FIEPI - PI 

Secretário Municipal de Esportes de Parnaíba - Capitão Heleno Maia; 

Prof. Me. Marcos Leitão, Coordenador do curso de Educação Física da Faculdade 

Mauricio de Nassau; 

Profa. Luzia Silveira Coordenadora do Curso de Educação Física FAMEPI; 

Sra. Sandra Gabriela Coord. do curso de Ed. Física da ISEPRO.  

 

Apresentação cultural: Dança do Ventre 

 

19:00 horas Mesa Redondade abertura do evento: Diálogos sobre a ética e o fazer 

profissional da Educação Física. (Profa. Ma. Glória Ferro, Prof.Me. David Emérito, 

Profa. Ma. Vânia Orsano, Profa. Esp. Leonor Padilha Delegada da FIEP/ PI e Carlos 



Eduardo Oliveira Costa; Professor da Rede Pública e Graduando de Ed. Física/ 

PARFOR/UFPI-CMRV)  

 

 

Dia 20 de novembro 

 

8:00 horas – Palestra: Mídia e Educação Física. Profa. Dra. Ana Maria Rodrigues da 

Silva 

 

14:00 horas – (PARTE 1 –(Teórica) Educação Física e a Atenção Básica em Saúde . 

Prof. Dr. Alex Ferraz 

 

17:00 horas – Oficina: Aulão de dança com acadêmicos (Zumba, Aerodance, Dança do 

ventre, Afro e Indígena) Jessica Barracho, Julio Teves, Camila Mayara, Lucineide 

Santos.Wellington Araújo e Jhonatan Nunes) 

 

                                                Dia 21 de novembro 

8:00 horas - (PARTE 2) Treinamento no contexto da saúde e na Educação Física 

Escolar Prof. Dr. Alex Ferraz 

 

14:00 horas – (PARTE 1) A ludicidade como proposta de satisfação educacional. Profa. 

Ma. Virna Teives 

 

16:00 horas – – (PARTE 2) A ludicidade como proposta de satisfação educacional. 

Profa. Ma. Virna Teives 

18:00 horas – Aulão de Zumba com  a Cia de Dança Luís Filho 

 

OBS: Todas as palestras e minicursos teóricos ocorrerão no auditório, já os cursos 

práticos serão realizados na quadra poliesportiva. 

 

Equipe de Divulgação: Camila Mayara – 99553 0600/ Carlos Eduardo - 99441 6418/ 

Gecileia Lima- 99465 4767/ Germano Sousa - 98121 8275 e Jessica Baracho - 99419 

7284. 

 


