
Acadêmicos do curso de Educação Física/ PARFOR-UFPI realizarão congresso 

O I Congresso de Educação Física do Delta do Parnaíba: reflexões sobre a 

importância da Educação Física no século XXI, contará com a presença de professores 

doutores, mestres e especialistas da UFPI e de outras Instituições, bem como alunos de 

diferentes cursos, como forma de promover o debate quanto às características, 

potencialidades, dificuldades e adequações as diferentes práticas de atividades físicas visando 

melhorar a atuação docente e participação dos educandos nas aulas na tentativa de torná-los 

sensíveis quanto a necessidade de busca por qualidade de vida. 

O evento ocorrerrá nos dias 19, 20 e 21 deste mês na UFPI/ Campus Parnaíba, as 

inscrições custam R$ 50,00; serão emitidos certificados de 40 horas. 

  

PROGRAMAÇÃO 

Dia 19 de novembro 

 

 6:00horas - Passeio Ciclístico pelas avenidas de Parnaíba, saindo de frente da UFPI e 

percorrendo as Avenidas Pinheiro Machado, Três de Maio e São Sebastião; na 

chegada haverá o sorteio de uma bicicleta aos participantes inscritos presentes no 

evento. 

 

 7:30 horas - Café e Credenciamento do Evento 

 

 8:30 horas Mini Curso: dança FITNESS -  Max Dourado 

 

 14:00 Mini Curso: Os Primeiros Socorros com atenção voltada às crianças e 

adolescentes – Ministrante: Cassio Martins/ Enfermeiro e Professor Especializando 

em Saúde Pública. 

 

 18:00 horas – Mesa de abertura com os convidados: 

Profa. Ma. Glória Ferro, Coord. Do PARFOR/ UFPI e Vice-Presidente do Fórum Nacional de 

Coordenadores Institucionais do PARFOR (ForPARFOR); 

Profa. Ma. Vania Orsano, Coord. do Curso de Ed. Física PARFOR/ UFPI; 

Prof. Dr. Alex Marinho, Diretor da UFPI/ CMRV; 

Profa. Ma. Belina Augusta, Coord. Do PARFOR/ UFPI/CMRV; 

Coordenador do I Congresso de Educação Física Delta do Parnaíba - Wellington Araújo, 

Representando o VI Bloco de Ed. Física PARFOR/ UFPI-CMRV;  

Profa. Esp. Leonor Padilha, Representando a Federação Internacional de Educação Física 

FIEPI - PI 

Secretário Municipal de Esportes de Parnaíba - Capitão Heleno Maia; 

Prof. Me. Marcos Leitão, Coordenador do curso de Educação Física da Faculdade Mauricio 

de Nassau; 

Profa. Luzia Silveira Coordenadora do Curso de Educação Física FAMEPI; 

Sra. Sandra Gabriela Coord. do curso de Ed. Física da ISEPRO.  



 

 Apresentação cultural: Apresentação com o Corpo de Dança da UFPI e Dança do 

Ventre com alunas da Academia de Dança Luiz Filho 

 

 19:00 horas Mesa Redondade abertura do evento: Diálogos sobre a ética e o fazer 

profissional da Educação Física. (Profa. Ma. Glória Ferro, Prof.Me. David Emérito, 

Profa. Ma. Vânia Orsano, Profa. Esp. Leonor Padilha Delegada da FIEP/ PI e Carlos 

Eduardo Oliveira Costa; Professor da Rede Pública e Graduando de Ed. Física/ 

PARFOR/UFPI-CMRV)  

 

 

Dia 20 de novembro 

 

 8:00 horas – Palestra: Mídia e Educação Física. Profa. Dra. Ana Maria Rodrigues da 

Silva 

 

 14:00 horas – (PARTE 1 –(Teórica) O treinamento desportivo e as suas nuances aos 

diferentes  grupos: crianças, jovens e idosos. Prof. Dr. Alex Ferraz 

 

 17:00 horas – Oficina: Aulão de dança com acadêmicos (Zumba, Aerodance, Dança 

do ventre, Afro e Indígena) Jessica Barracho, Julio Teves, Camila Mayara, Lucineide 

Santos.Wellington Araújo e Jhonatan Nunes) 

 

 22: 00 horas – Festa do Congresso: HipertroFARRA, Chopperia Thillos  

                                                 

                                             Dia 21 de novembro 

 8:00 horas - (PARTE 2) O treinamento desportivo e as suas nuances aos diferentes  

grupos: crianças, jovens e idosos. Prof. Dr. Alex Ferraz 

 

 14:00 horas – (PARTE 1) A ludicidade como proposta de satisfação educacional. 

Profa. Ma. Virna Teives 

 

 16:00 horas – – (PARTE 2) A ludicidade como proposta de satisfação educacional. 

Profa. Ma. Virna Teives 

 

 18:00 horas – Aulão de Zumba com  a Cia de Dança Luís Filho 

 

OBS: As palestras e minicursos teóricos ocorrerão no auditório, já os cursos práticos serão 

realizados na quadra poliesportiva. 

 

 

Edição: Wellington de Araújo Alves/ Coordenador do I Congresso de Educação Física Delta 

do Parnaíba 


