UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI — UFPI
CAMPUS PROF2. CINOBELINA ELVAS

PRO-REITORIA DE ASSUNTOS ESTUDANTIS E COMUNITARIOS - PRAEC

COORDENADORIA DE NUTRICAO E DIETETICA - CND

RESTAURANTE UNIVERSITARIO - CARDAPIO SEMANAL
(Sujeito- v alteracgdes)
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22 FEIRA - 30/11/2015

3* FEIRA -01/12/2015

42 FEIRA - 02/12/2015

52 FEIRA -03/12/2015

6% FEIRA - 04/12/2015

*Salada Cozida:
Repolho+Tomate +Milho Verde

*BIFE AO MOLHO

*Salada ¢/ Maionese:
Alface+Tomate

* ARROZ C/ CARNE DE SOL

*Salada Crua:
Tangerina+Couve+ Abacaxi
+Cenoura +Tomate

*Macarrao

ASSADO MISTO

Salada c/ Crua:
Cenoura+Repolho+Milho Verde+ Uva
Passa

* CALABRESA FRITA

ALMOQO *Arroz ¢ Feijio “Feiffio *FEIJOADA :Eglrjgfoa(:/ Abdbora *Ar_r_gz
*Farofa *Feijéo c/ Batata doce
*Farofa *Arroz . . *Farofa
*Meldo *Farofa Suco de Goiaba
*Banana *Banana
*Laranja
*Puré de Batatas *Macarrao *Salada cozida ¢/ Maionese: * Macarréo *Salada:Cenoura+Repolho+Milho
Macarrdo+Cenoura+Ervilha Verde+Uva Passa
* CARNEIRO AO MOLHO * FRANGO ASSADO +Milho Verde * BIFE ACEBOLADO
* ASSADO DE PANELA
JANTAR * Arroz c/ Feijao *Feijdo ¢/ Batata doce *CARNE ENSOPADA *Feijdo ¢/ Batata doce
*Farofa *Farofa *Farofa * Arroz
* Arroz c/ Feijao *Feijdo c/ Batata Doce
*Mel&o *Banana *Farofa *Banana *Farofa
*Suco de Caja *Banana

ATENCAO - ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE A
COMUNIDADE UNIVERSITARIA.

Para aquisicao de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro

trocado.

Facilita o troco e agiliza as filas!

Sabado

De 22 a 62 Feira

HORARIO DE FUNCIONAMENTO

ALMOCO-11:00 AS 13:30 HORAS

JANTAR- 17:00 AS 19:00 HORAS
ALMOCO-11:00 AS 12:30 HORAS

SERVIREMOS SUCO NAS REFEICOES ABAIXO:
ALMOCO - AS 32 E 52 FEIRAS

JANTAR - AS 42 FEIRAS

PARA TER ACESSO AO SUCO E NECESSARIO TRAZER CANECA!




