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Introducéo
A Displasia Coxofemoral (DCF) caracteriza-se por uma falha no desenvolvimento da

articulacdo coxofemoral acarretando varios graus de frouxidao dos tecidos moles ao redor,
instabilidade, malformacao da cabeca femoral e acetabulo, podendo ocasionar a subluxacdo da
articulacdo (OLMSTEAD, 1998). Diversas racas de grande porte podem ser acometidas pela afeccéo
e entre as mais predispostas estdo o sédo bernardo, o golden retrievers, o labrador retriever, o
rottweiller, o pointer e o fila brasileiro (SMITH, 1997; ALVARENGA E PEDRO 2006). Os sinais clinicos
variam amplamente com a idade e os animais afetados podem apresentar claudicacéo uni ou bilateral
dos membros posteriores, dorso arqueado, peso corporal deslocado em direcdo aos membros
anteriores com rotacdo lateral desses membros, andar bamboleante e impoténcia funcional (BRASS,
1989).

No diagnostico deve-se levar em conta a idade, a raca, a historia, os achados fisicos e
radiograficos nas posicoes latero-lateral e ventro-dorsal (HULSE, JOHNSON, 2002).
Radiograficamente caracteriza-se por arrasamento do acetabulo, achatamento da cabeca femoral,
subluxacdo coxofemoral ou doenca articular degenerativa secundaria (ALEXANDER, 1992).

Os tratamentos para a DCF visam minimizar a dor, combater 0s sintomas e proporcionar
melhor condi¢&o de vida para o animal. Nos casos mais leves recomenda-se a diminui¢cdo do peso do
animal para reduzir o estresse mecéanico sobre a articulacdo para prevenir ou aliviar o processo
inflamatério presente. Nos mais graves podem ser usados antiinflamatérios ndo esterdides para o
controle da dor, como também precursores de proteoglicanos que sao importante constituinte da
cartilagem hialina que forma a articulagdo (SOUZA, TUDURY, 2003). Como opc¢des terapéuticas,
OLIVEIRA et al. (2004) cita fisioterapia, hidroterapia, acupuntura, uso de antiinflamatérios nao
esteroidais, condroprotetores e cirurgia (OLIVEIRA et al., 2004).

A acupuntura (ACP) é o ramo da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) que tem sido utilizada na
medicina veterinaria para a terapia e a cura de muitas enfermidades (SCHOEN, 2006) pela aplicacéo
de estimulos através da pele, com a insercdo de agulhas em pontos especificos denominados
acupontos (WEN, 1989; JAGGAR, 1992; TORRO, 1997) que estdo distribuidos nos meridianos ou
canais principais que conduzem a energia vital (QI) pelo organismo.

Metodologia

Os animais oriundos da clientela do Hospital Veterinario Universitario (HVU) “Médico
Veterinario Jodo Pereira da Silva” da Universidade Federal do Piaui (UFPI) foram atendidos na
Clinica Médica com sinais clinicos compativeis para a DCF e com diagnéstico radiogréfico
confirmando a enfermidade. Os acupontos foram selecionados de acordo com os padrdes chineses
das doencgas: Vesicula Biliar (VB29 e 30); Bexiga (B23, B52, B40, B36, B60); Rim (R3) e Vaso
Governador (VG4). Apés a insercdo das agulhas as mesmas foram mantidas pela técnica de insergao
ou reter a agulha sem manipulacéo, (ALTMAN, 2006) e permaneceram por 20 minutos. As sessfes

foram realizadas semanalmente. Apds a constatacao da recuperagéo das funcdes locomotoras dos



membros pélvicos e a notificacdo do dono do animal quanto sua melhora clinica, as sessdes
passaram a ser realizadas com intervalos quinzenais. Nao havendo recaida o animal recebia alta. Os
proprietarios foram contactados para o acompanhamento da higidez do animal.
Resultados e discusséo

Vinte e trés animais iniciaram a terapia no periodo. Houve desisténcia de dez proprietarios,
porém, 13 caes de diversas ragas, de ambos os sexos e faixa etaria foram devidamente tratados e
acompanhados conforme o protocolo proposto. Das racas atendidas e que foram tratadas 33% eram
pastor alemao, 25% cocker spaniel, 16% pit bull e as demais racas poodle, rottweiller, labrador
retriever e fila brasileira 33%, estando, portanto, tais ragcas descritas na literatura por serem
predispostas (SMITH, 1997; SOUZA, TUDURY, 2003; ALVARENGA et al.,2006; LEMOS et al., 2007).
No diagnostico definitivo da DCF (FIGURA 2) o exame radiografico em ambas as posi¢des revelou o
arrasamento dos acetabulos, achatamento da cabeca femoral, subluxacéo da articulagdo coxofemoral
em um animal e luxacdo em dois (ALEXANDER, 1992; TORRES, 1999; HULSE, JOHNSON, 2002).

A acupuntura, na sua esséncia é uma terapia individualizada, como também ocorre com a
resposta terapéutica de cada animal, o que significa que ao fazer um diagnéstico a luz da MTC, os
acupontos utilizados poderdo ser diferentes para cada animal. No protocolo aqui testado foram
selecionados e mantidos os mesmos acupontos para todos 0s animais com o mesmo diagnéstico
ocidental, visando padronizar 0os acupontos no tratamento dessa enfermidade como protocolo.
Quanto ao numero de sessdao com intervalo semanal até a resposta favoravel, oito animais fizeram
guatro sessfes, trés animais cinco, um fez trés e um animal fez oito sess@es. Quanto as sessdes
guinzenais, até a alta, cinco animais fizeram uma sessao, trés fizeram trés sessdes, dois fizeram
guatro, um animal fez duas e um fez sete.

Apés a primeira sessdo com intervalo semanal, todos os animais (100%) obtiveram melhora
no quadro clinico e as principais mudancas relatadas pelos proprietérios foram a diminuicdo das
dores que encorajou o animal a se levantar, manter-se em estacdo e a andar melhor,
apresentando-se mais ativos, com diminui¢cdo ou auséncia da claudicagdo. A recuperacdo total da
sintomatologia ocorreu em 12 animais (92%). Em um animal (8%) mesmo apés a realizacéo de
sete sessfes quinzenais, a claudicacdo persistiu. Essas respostas podem sugerir o quanto a
acupuntura é uma terapia individual, com animais apresentando variabilidade de resposta, porém,

0 sucesso terapéutico pode ser avaliado ao final do tratamento proposto, com a recuperacao
clinica de quase 100% dos animais.

Por ser um tratamento de baixo custo econdmico e praticamente isento de efeitos colaterais,
podera vir a ser um recurso de primeira linha no tratamento da dor. O uso da analgesia por
acupuntura resulta em maiores beneficios para o paciente, sobretudo aqueles de idade avancada,
com salde debilitada, enfermidades associadas, e ainda, naqueles que apresentam intolerancia a
determinados farmacos anestésicos ou analgésicos (GARCEZ et al., 2011).

Conclusao
Conclui-se que a acupuntura nos acupontos VB29, VB30, B23, B52, B40, B36, B60, R3 e
VG4 foi eficaz na terapia da displasia coxofemoral em caes. Os resultados clinicos favoraveis obtidos



sugerem que o protocolo de acupontos proposto possa ser indicado para o tratamento dos animais,
independente da raga, sexo e idade.
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