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Introducéo

A manutencdo da denticao decidua em condi¢cdes anatomo-funcionais até o momento de sua
esfoliacdo fisiolégica é de extrema importancia. Dessa forma, quando os dentes deciduos
apresentam inflamacéo pulpar irreversivel ou necrose pulpar, decorrentes da doenca carie dentaria
ou de traumatismos alvéolo-dentarios e, for possivel sua manutencdo no arco, o tratamento
endoddntico esté indicado.

O uso da pasta CTZ foi sugerido em 1959 por Soller e Cappiello, para tratamento de molares
deciduos com comprometimento pulpar, sendo a técnica caracterizada por ndo necessitar de
instrumentacéo dos condutos radiculares. Essa pasta € composta por: uma parte de tetraciclina; uma
parte de cloranfenicol e duas partes de 6xido de zinco Tipo I. O eugenol é adicionado durante o ato
operatério.

Nesse estudo retrospectivo avaliou-se o desempenho clinico e radiografico de pulpotomias
ndo-vitais com a pasta CTZ realizadas em molares inferiores deciduos de criangas atendidas na
Clinica Odontolégica Infantil da UFPI.

Metodologia

O projeto foi submetido para apreciacdo pelo Comité de ética em Pesquisa da UFPI, e apds
aprovacao iniciou-se a pesquisa. Selecionou-se todas as fichas de pacientes, que tiveram seus
molares inferiores submetidos a terapia pulpar utilizando a pasta CTZ na Clinica Odontolégica Infantil
da UFPI, em seguida, eles foram contatados, 0s seus responsaveis ao concordar com a participacao
da crianc¢a, assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido. Todas as criangas envolvidas
receberam um kit de higiene bucal contendo escova, creme dental e fio dental. Apds anamnese e
exame intrabucal da crianca, feito sob isolamento relativo e refletor odontolégico procedeu-se a
tomada da radiografia periapical de dentes deciduos envolvidos com filmes infantis (2,2x3,4cm) . E
finalmente foi realizada a aplicagédo topica de flUor.

Os dados clinicos avaliados foram: presenca de mobilidade dentaria, abscessos ou tratos
fistulosos nas superficies vestibulares e linguais e alteragdo na coloragdo da coroa dentaria. E os
dados radiograficos avaliados: normalidade da regido de furca de molares e periapical de dentes
anteriores, espaco periodontal e possiveis reabsor¢cdes radiculares patoldgicas

Para a analise estatistica foi aplicado o teste de qui-quadrado (xz) de homogeneidade, com alfa
(o) igual a 5,0% (grau de significancia). Para os testes em que for aceita a hipotese de dependéncia,

foi utilizado o Coeficiente de Contingéncia de Pearson, Coeficiente de Spearman. Os testes de



Duncan, Kruskal-Wallis e Friedman serdo aplicados na andlise de variancia, visando comparar

contrastes entre duas médias.

Resultados

Dentre 43 prontuarios de pacientes que foram submetidos a pulpotomias nao-vitais utilizando a
pasta CTZ, 27 pacientes preencheram os critérios de inclusdo da pesquisa. A amostra foi constituida
de 14 criangas que aceitaram participar do estudo com 17 dentes submetidos a terapia pulpar com
pasta CTZ.

Em relac@o as caracteristicas clinicas dos dentes tratados e dos tecidos moles adjacentes,
pode-se afirmar que, o dente 75 foi encontrado com maior frequéncia, em ndmero de 8, seguido pelo
84, com 5, e 0 85 e 74, ambos com 2 cada. . Nenhum dos pacientes apresentou alteracbes em
tecidos moles adjacentes ao dente em questdo. Quanto a coloracdo do dente tratado
endodonticamente, dentes alterados para cor amarela estavam presentes em um ndmero de 9, para
cinza em 4 dentes, 2 apresentaram-se com sua coloracdo normal e em 2 dentes ndo foi possivel
definir ao certo sua coloragao.

As caracteristicas radiogréficas iniciais e finais observadas foram: radiolucidez em furca,
espago periodontal espessado, reabsor¢cdo interna, reabsorcdo externa patologica e fisioldgica.
Houve diminuicdo da &rea radiolicida em regido de furca em 11 dentes, estabilizacdo em 3 e
aumento em 3 dentes. O espessamento do espac¢o periodontal pdde ser observado em 10 dentes
na radiografia inicial e em 6 dentes na radiografia final, reabsorcdo interna n&o foi encontrada em
nenhuma das radiografias, a reabsor¢do externa fisiologica foi encontrada em 12 dentes inicialmente,
e na radiografia final mais 2 dentes apresentaram esse tipo de reabsor¢éo, no caso da reabsorcao
patolégica havia inicialmente 2 dentes afetados que ao final se resumiu a 1 dente. Nao foi observada

associagdo entre 0 sucesso da terapia pulpar com pasta CTZ e nenhum parametro radiografico.

Discusséo

A manutencdo dos dentes deciduos em condi¢cdes anatomo-funcionais até a época de sua
esfoliagédo fisioldgica é o grande objetivo e desafio da Odontopediatria atual.

A maioria das técnicas endoddnticas indicadas para pulpectomias em dentes deciduos
preconizam muitas etapas, dificeis de serem principalmente em crian¢gas (HARINI PRIYA et al., 2010).

No contexto abordado, alguns autores desenvolveram técnicas simplificadas para tratamento
de dentes deciduos com comprometimento pulpar em que ndo preconizam a instrumentagcdo e
obturacéo dos canais radiculares, mas apenas esvaziam a camara corondria e utilizam pastas a base
de antibiéticos (CAPIELLO, 1964; DENARI, 1996).

O presente estudo objetivou, a partir de um delineamento do tipo observacional retrospectivo,
avaliar terapias pulpares em dentes deciduos, realizadas com pasta CTZ de acordo com a técnica
descrita por Denari (1996). Este estudo apresenta as limitaces inerentes a um estudo retrospectivo
em virtude das obturacfes dos canais ndo terem sido executadas pelo pesquisador, apesar de terem

seguido um protocolo rigido adotado pela pela disciplina de odontopediatria da UFPI.



No presente estudo observou-se regressdo de lesdes radiolicidas em regido de furca de
molares inferiores em 70,5% dos casos avaliados.

Em dois casos incluidos no presente estudo, a leséo radiollcida em regido de furca diminuiu,
mas nao regrediu completamente apos 9 meses de observacdo. Segundo Aradjo et al., 2004, dentes
deciduos em que o processo de rizélise ja se encontra adiantado, 0 meio se torna propicio para
reabsorcdo do osso alveolar, dificultandodessa forma a neoformacéo 6ssea. Portanto, nesses casos,
a remissdo clinica dos sintomas, ja seria indicativa de sucesso clinico da técnica (OLIVEIRA E
COSTA, 2006).

A possivel alterac@o da coloracdo dentaria de dente deciduo tratado com pasta CTZ deve-se
ao fato de que muitas vezes a mesma € colocada em excesso no interior da camara pulpar e, a
tetraciclina presente na composicdo, apresenta potencial de manchamento de estrutura dentéaria. De
fato, neste estudo, comprovou-se que 76,4% dos casos apresentaram alteracdo de coloracéo
dentaria. Dessa forma, a pasta CZT deve ficar restrita as embocaduras dos canais radiculares. A
manuten¢do de molares deciduos saudaveis na cavidade bucal, mesmo com coloragdo alterada, é de
suma importancia.

Uma vez que ndo ha evidencia cientifica sobre a superioridade de nenhum material
endoddntico utilizado em pulpectomias de dentes deciduos, a realizagdo de pulpotomia n&o-vital
utilizando a pasta CTZ é alternativa viavel em salide publica.

Concluséo
A avaliacdo clinica e radiografica das pulpotomias ndo-vitais com pasta CTZ apresentou

elevado indice de sucesso.
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